
Je ne suis pas anormal.e 
J'ai un mode de
fonctionnement différent 

atteint.e
porteur.se
touché.e par

Je ne suis pas

Je suis une personne autiste/
sur le spectre de l'autisme

Je n'ai pas des symptômes de dyslexie
J'ai des signes, caractéristiques ou traits  

Je ne suis pas malade
Je suis neuroatypique

Je n'ai pas un autisme sévère ou léger 
Je suis sur le spectre

Je n'ai pas une déficience intellectuelle  
J'ai un trouble du développement intellectuel 

Je ne suis pas une personne handicapée 
Je suis une personne en situation de handicap

Je n'ai pas un trouble d'apprentissage 
J'apprends différemment 

On ne dit pas : les autistes 
On dit : les personnes autistes

d'autisme 

Langage inclusif 
pour parler des troubles du neurodéveloppement (TND)

Je ne pas d'autisme souffre


